Tipps zur nachhaltigeren Handy-Nutzung

— Das "griinste" Handy ist dasjenige, das nicht neu gekauft wird. Vor dem Kauf sollte man
lberlegen, ob man wirklich ein neues Handy oder Smartphone benétigt oder ob man nicht
noch langer mit dem vorhandenen Gerat auskommt. Optional bietet sich auch der Kauf eines
gebrauchten oder die Ubernahme eines von einem Freund oder Bekannten abgelegten Handys
an.

— Beim Kauf eines neuen Handys oder Smartphones gilt es auf Gerate mit auswechselbarem Akku
zu achten. Spater kann man dann gegebenenfalls durch den Kauf eines neuen Akkus die
Lebensdauer des Handys oder Smartphones erhdhen.

— Man sollte ein Gerat mit einer aktuellen Betriebssystemversion wahlen, dann "veraltet" das
Gerat nicht so schnell.

— Alt-Handys kann man ordnungsgemaR bei Recyclinghéfen, Mobilfunkanbietern oder in
Elektronik-Geschaften zuriickgeben und entsorgen lassen: So kdnnen viele der wertvollen
Metalle recycelt und wiederverwertet werden. Hohere Recycling-Quoten wiirden bedeuten,
dass weniger neue Rohstoffe flir neue Handys und Smartphones abgebaut werden mussen.

— Man sollte sich bemiihen, Systemfunktionen und Apps fiir das Energie-Management auf dem
Smartphone zu nutzen oder manuell nicht benétigte Anwendungen wie beispielsweise
Bluetooth, GPS, UMTS o.a. voriibergehend abzustellen, um den Stromverbrauch zu senken und
die Zeit bis zur nachsten Akku-Aufladung zu verlangern. Empfehlenswert ist es auch, das Handy
oder Smartphone liber Nacht ganz abzustellen.

— Das Ladegerat ist von der Steckdose zu entfernen, sobald der Akku des Handys oder
Smartphones aufgeladen ist, um unnoétigen Stromverbrauch zu vermeiden.

— Umwelt-Apps auf dem Smartphone helfen beim nachhaltigeren Lebensstil. Sie liefern zum
Beispiel Verbrauchern durch das Scannen entsprechender Barcodes auf Supermarkt-Produkten
per Handy-Kamera Informationen zu deren Inhaltsstoffen sowie zu ihrer Nachhaltigkeit.

— Esist ratsam, sich lber die Produktionsprozesse der Handys und Smartphones sowie iber
Malnahmen zum nachhaltigeren Handeln der Hersteller zu informieren.

Adaptierter Text aus http://www.areamobile.de/specials/23509-handy-und-umwelt-einfache-tipps-
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